
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Oscar

Crevettes sautées à 
l’ail et persil, orge à 

la tomate concassée, 
courgettes à la 

menthe
Crevettes Vietnam

Gluten

Piccata de poulet 
grillée, sauce tomate, 
ecrasée de patates 

douces, tomates à la 
provençale

Poulet Suisse
Gluten, Lactose

Filet de dorade, sauce 
vierge aux agrumes,

 riz basmati parfumé, 
compotée de poivrons 

à la coriandre 
Dorade Turquie

Gluten

Kefta d’agneau et 
boeuf, sauce yogourt 

à la menthe, 
boulgour au paprika, 

aubergines au 
sésame

Viande Suisse
Gluten, Lactose

Pulled beef, 
guacamole, tomate, 

iceberg, cheddar, 
pommes de terres 
rôties à l’origan et 

coleslaw
Boeuf Suisse

Gluten, Lactose

Bella

Salade de tomates 
multicouleurs et 

burrata au pesto, 
salade de roquette 
et focaccia maison

Gluten, Lactose

Poke bowl au quinoa, 
paneer, avocat, 

mangue, concombre, 
choux rouge, carotte, 

vinaigrette 
Lactose

Cannelloni 
méditerranéens  

gratinés, pousse de 
jeunes feuilles au 

balsamique
Gluten, Lactose

Halloumi grillé, 
vinaigrette asiatique, 

flan de lentilles, 
choux fleur rôtis aux 

herbes
Lactose

Tomme vaudoise 
panée, salade de 

lentilles à l’estragon, 
poireaux en 

vinaigrette, jeunes 
pousses d’épinards

Gluten, Lactose

Luca 
pasta Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé

Speedy Hot dog de poulet à 
la new yorkaise

Quiche tomate, feta 
et olives

Gyoza au poulet et 
sauce curry

Stick de mozzarella 
panés, sauce tomate 

piquante
Ailes de poulet 

vindaloo

Menu du 10 au 14 août   A-one


